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Пояснительная записка. 

 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана  МБОУ 

«Тюменевская ООШ»  

( далее по тексту МБОУ «Тюменевская ООШ») на 2022-2023 учебный год 

составляют: 

-Федеральный закон  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20, 

утверждённые постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2021 г. №2 « Об утверждении 

санитарных правил  и норм  СанПин 1.2.3685-21»Гигиенические  нормативы 

и требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания».; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации о 28.01.2020 №28 

  -Федеральный  государственный образовательный стандарт начального 

общего образования  и науки РФ от 31.05.2021 №286  ; 

-Федеральный перечень учебников, рекомендованных  к использованию  при 

реализации имеющих  государственную  аккредитацию образовательных 

программ  начального  общего , основного  общего,  среднего  общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения РФ от  20.05.2020 

№254 ( с изменениями от 23.12.2020 №766); 

-Примерная  основная  образовательная  программа начального общего  

образования, одобренная  решением  федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол № 1/22 от 18.03.2022. 

   

 . Учебный план начального общего образования (далее - учебный план) 

обеспечивает   введение  в действие  и реализацию  требований Стандарта, 

определяет  общий объем  нагрузки и максимальный объем  аудиторной  

нагрузки  учащихся, состав  и структуру обязательных  предметных  

областей .      

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

  Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность учащихся к продолжению образования на последующих 

уровнях общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 



формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Предметная область «Русский  язык и литературное чтение» 

представлена учебными предметами: русский язык, литературное чтение. На 

изучение учебного предмета «Русский язык», «Литературное чтение»    по  4ч 

отводится  в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся с учетом их мнения предусмотрено изучение 

предметов «Родной язык (русский)», «Литературное  

чтение на родном языке (русском)».   На  изучение  учебного предмета 

«Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке»      отводится по 

0,5ч в неделю.  

   

Предметная область «Математика и информатика» представлена  

учебным предметом «Математика», на изучение которого отведено    4 часа в 

неделю.    

  

Предметная область «Обществознание и естествознание» «окружающий 

мир»)    представлена  учебным предметом «Окружающий мир». На его 

изучение   отводится    2 часа в неделю. Содержание учебного предмета 

дополнено темами истории  Кемеровской области и Западной Сибири, их 

климата, животного и растительного мира, занятости населения, по основам 

безопасности и жизнедеятельности человека. 

  

 Предметная область «Искусство» представлена в учебном плане 

учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка» . На их 

изучение    отводится  по   1 часу  в неделю. 

Предметная область «Технология»   представлена учебным предметом 

«Технология», на изучение которого отведено  1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура»,  на изучение которого отводится 2 часа. .   

Часть формируемая участниками образовательных отношений, 

формируется с учетом интересов учащихся, их родителей (законных 

представителей)     и возможностей Учреждения и представлена «Родной 

язык» и «Литературное чтение на родном языке» по 0.5 часа.   

 

  Организация образовательной деятельности в МБОУ « Тюменевская 

ООШ» строится в соответствии с календарным учебным графиком МБОУ 

«Тюменевская ООШ», который  определяет  чередование  учебной  

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при  получении 

образования для отдыха и иных целей (каникулы  по календарным периодам 

учебного года):   

Начало учебного года- 01.09.2022 

Окончание уч.г-29.05.2023г 

 -  продолжительность учебного года в  1 классе 33 недели с пятидневной 

рабочей неделей. 



Максимально допустимая  аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе – 21 час, максимально допустимая нагрузка в течение дня  

 

 

 

составляет 4 урока и  один раз  в неделю-5 уроков  за счет  урока физической 

культуры.  Для первоклассников используется «ступенчатый» режим 

обучения     

- в первом полугодии  - сентябре, октябре- по3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день  по 35 минут каждый;  в 

ноябре – декабре –по 4 урока  по 35 минут каждый;   январь – май- по  4 

урока  в день по 40 минут каждый. 

      Промежуточная аттестация учащихся 1 классов 

Система оценки образовательных достижений 

учащихся является основой промежуточной и итоговой 

аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 

исследований разного уровня, включает процедуры 

внутренней и внешней оценки: 

Внутренняя оценка: 

 входной (стартовый контроль) 
 текущий контроль (за 1 полугодие) 
 итоговый контроль 
 административный контроль на межпредметной основе в 

форме  комплексных работ   

 

По всем учебным предметам учебного плана  в МБОУ «Тюменевская ООШ» 

разработаны рабочие программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего 

образования        МБОУ «Тюменевская ООШ» 

1 класс на 2022-2023 учебный год 

Предметные области 

учебные предметы 

 

класс  

Количество часов в 

неделю 

 

I всего 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное чтение  

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - - 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») Окружающий мир 
2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики – – 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 - 

Родной язык 0.5 0.5 

Литературное чтение на родном языке 0.5 0.5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
21 21 
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