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План внеурочной деятельности учащихся 1-4 классов 

 
План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Тюменевская основная  общеобразовательная школа» (далее Учреждение) 
разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования, утверждѐнного Приказом 
Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 года №373 с изменениями , приказами 
Департамента образования и науки Кемеровской области от 16.06.2011 № 1199 (с 
изменениями и дополнениями, от 24.06.2016 № 1129 «О методических рекомендациях по 
составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-11(12) классов 
образовательных организаций Кемеровской области в рамках реализации ФГОС общего 
образования», а так же с учѐтом рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности 
при введении ФГОС НОО» (Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011г. 
№03-296); «Об организации внеурочной деятельности в 1 классе» (Письмо ДОиН КО 
№6431/06 от 21.10.2011).  

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 
осуществляемая в формах, отличных от урочной, направленная на достижение планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.  

Внеурочная деятельность МБОУ «Тюменевская ООШ» (далее - образовательная 
организация) обеспечивает учет индивидуальных особенностей и образовательных 
потребностей учащихся и возможности образовательной организации, организуется в 
соответствии с Положением о внеурочной деятельности в МБОУ "Тюменевская ООШ". План 
внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной 
образовательной программы НОО, определяет состав и структуру направлений, формы 
организации, объем внеурочной деятельности для учащихся на уровне начального общего 
образования.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное. Содержание внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 
учащихся и их родителей (законных представителей)несовершеннолетних  и осуществляется 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких 
как экскурсии, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, исследования, проекты, 
соревнования, праздники, полезные практики, кружки, секции и др. В практической 
деятельности используются различные виды деятельности: проектно-исследовательская, 
познавательно-игровая, спортивно-оздоровительная, туристско-краеведческая, проблемно-
ценностное общение, художественное творчество.  

Внеурочная деятельность в образовательной организации осуществляется по типу 
оптимизационной модели (на основе оптимизации внутренних ресурсов Учреждения).  

План внеурочной деятельности образовательной организации обеспечивает достижение 
учащимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
начального общего образования. 

Внеурочная деятельность осуществляется с соблюдением требований СанПиН: 
- занятия проводятся в рамках 5-дневной учебной недели;  
- продолжительность учебного года – 33/34 недели;  
- не более 2-х занятий в день;   
- между началом занятий по внеурочной деятельности и последним уроком устраивается 
перерыв продолжительностью 45 минут;   
- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 дней, в том 
числе дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти для учащихся 1кл. 
Внеурочная деятельность во 2-4 классах осуществляется в рамках 5-дневной учебной недели. 
Занятия внеурочной деятельностью проводятся в соответствии с календарным учебным 
графиком, утвержденным приказом МБОУ "Тюменевская ООШ".  



План   внеурочной деятельности 1-4классов   на 2021-2022 уч. г. 

Наименование Наименование  Форма Кол-во 1 2 3 4 Всег 

направлений рабочей  программы организации часов в       г о 

внеурочной   год      

деятельности         

Спортивно- 

«Юный баскетболист» 
  

кружок 
  
  

33/34 
  
  

1 1 1 

  

 
1 4  

оздоровительное 

 

Духовно-  

кружок 

33/34 1 1 1 1 4 

нравственное 

 «Уроки нравственности» 
 

 
  

    
  

 

         

Общекультурное -- - - 

- - - - 
 

    - 

Социальное     - - -- - 
 - - - -     

Обще- Малая академия  кружок 33/34 1 1 1 1 4 

интеллектуально  наук        

е         

Итого  количество    3  3 3 3 12 

часов по  классам         

на учащихся         

 


