
ПОЛОЖЕНИЕо проведении школьного этапа Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»
1. Общие положения1.1. Положение о проведении школьного этапа Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры» (далее– Президентские спортивные игры) определяет цели, задачи, сроки, порядок и условия проведения, а также категорию участников.1.2. Президентские спортивные игры являются комплексным массовым физкультурно-спортивным мероприятием и проводятся вцелях укрепления здоровья подрастающего поколения, привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
2. Цели и задачи:-пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения, гражданское ипатриотическое воспитание обучающихся;-привлечение учащихся к занятиям спортом и здоровому образу жизни;совершенствование спортивно-массовой и оздоровительной работы во внеурочное время;-развитие в лицее массового физкультурно-спортивного движения «Президентские спортивные игры»;-определение сборной команды лицея для направления на муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников«Президентские спортивные игры».

3. Место и сроки проведения3.1. Проведение Президентских спортивных игр осуществляет МБОУ «Тюменевская ООШ» по видам спорта, предусмотреннымпрограммой Президентских спортивных игр.3.2. Президентские спортивные игры проводятся в период с сентября по февраль месяц.
4. ОрганизаторыОрганизатором Президентских спортивных игр является совет школьного спортивного клуба.

5. Руководство Президентскими спортивными играмиОбеспечение и проведение школьного этапа Президентских спортивных игр (подготовка мест соревнований, судейство, медико-санитарное обслуживание, соблюдение техники безопасности) возлагается на учителей физической культуры.



6. Участники Президентских спортивных игр6.1. В школьном этапе Президентских спортивных игр принимают участие обучающиеся с 5 по 11 классы, сформированные изобучающихся одного класса (далее - класс-команда). Соревнования проводятся между классами-командами по параллелям.Количество участников классов-команд в каждой параллели, в том числе количество мальчиков и девочек (юношей и девушек),определяет оргкомитет лицея.6.2. Программа Президентских спортивных игр определяется спортивным комитетом Союза старших лицеистов (СЛЛ).6.3. В программу школьного этапа включены соревнования по наиболее популярным и развитым в лицее видам спорта.6.4. Команды-классов формируются в соответствии с Правилами проведения соревнований по видам спорта.
7. Программа школьного этапа Президентских спортивных игр7.1. Программа школьного этапа Президентских спортивных игр включает соревнования по следующим видам спорта:

№п/п Вид программы Состав командЮноши Девушки Формаучастия1. Волейбол 8 8 Лично-командная2. Легкая атлетика 8 8 Лично-командная

ВолейболСоревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек.Состав команды - 8 человек.Соревнования проводятся по упрощенным правилам.Разминка команд перед каждой игрой не менее 15 минут. Игра состоит из 3 партий, до двух побед. Счёт в 1,2 партии до 25, в третьейдо 15.
Легкая атлетика (5-борье)Соревнования лично-командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек. Состав команды - 8 юношей и 8 девушек. Каждыйучастник выступает во всех видах многоборья:- бег на 60 м (юноши и девушки) – выполняется на беговой дорожке с высокого или низкого старта; результат фиксируется с помощьюсекундомера с точностью до 0,01 секунды;



- бег на 800 м (юноши) – выполняется на беговой дорожке с высокого старта; результат фиксируется с помощью секундомера с точностьюдо 0,01 секунды;- бег на 600 м (девушки) – выполняется на беговой дорожке с высокого старта; результат фиксируется с помощью секундомера с точностьюдо 0,01 секунды;- прыжок в длину (юноши и девушки) – выполняется с разбега; длина прыжка измеряется в сантиметрах от стартовой линии до ближнегокасания ногами или любой частью тела; участнику предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей попытке;- метание снаряда (юноши и девушки) – выполняется с разбега, который совершается в коридоре шириной 4 м, длиной не менее 30 м,ограниченном по бокам линией белого цвета; окончание разбега ограничивается криволинейной планкой или линией белого цвета шириной7 см, вычерченной в виде круга радиусом 8 м;- смешанная эстафета 10 х 50 м - выполняется на беговой дорожке с высокого старта;- результат фиксируется с помощью секундомера с точностью до 0,01 секунды.

7.2. Среди учащихся 1-4 классов проведение тестов, определяющих развитие основных физических качеств обучающихся, "Весёлыестарты" между классами-параллелями, подвижные игры.
8. Подведение итогов Президентских спортивных игр8.1. Победители и призёры школьного этапа Президентских спортивных игр по игровым видам спорта определяются в командномзачёте раздельно среди юношей и девушек.Победители и призеры школьного этапа Президентских спортивных игр в баскетболе, волейболе и пулевой стрельбе определяются вкомандном зачете раздельно среди юношей и девушек.В общекомандный зачет по баскетболу, волейболу и пулевой стрельбе идет сумма мест, занятых в командных зачетах юношами идевушками.Победители и призеры школьного этапа Президентских спортивных игр в легкой атлетике определяются в личном и командномзачетах.Победители и призеры в легкой атлетике в личном зачете определяются раздельно среди юношей и девушек по результатам,показанным во всех видах многоборья, за исключением эстафеты.Победители и призеры в видах многоборья за исключением смешанной эстафеты в командном зачете определяются раздельно средиюношей и девушек. В командный зачет входят 8 результатов у юношей и 8 результатов у девушек в каждом виде многоборья.Победители и призеры в смешанной эстафете определяются по наименьшему времени прохождения всех этапов.В общекомандный зачет по легкой атлетике идет сумма мест, занятых в командном зачете юношами и девушками, и места, занятого всмешанной эстафете.Победители и призеры в смешанной эстафете определяются по наименьшему времени прохождения всех этапов.



Победитель и призеры школьного этапа Президентских спортивных игр в общекомандном зачете определяются по наименьшейсумме мест, занятых командами-классами по всем видам программы.8.2.Победители школьного этапа будут определены по результатам участия во всех видах программы. Классы-команды - победителии классы-команды, занявшие 2-е и 3-е место, будут награждены дипломами.8.3.Информация и фотографии о спортивных состязаниях будут размещены на сайте МОБУ Лицей № 8 г. Тынды по ходу проведенияспортивных мероприятий.
9. Финансирование школьного этапа Президентских спортивных игрПроведение школьного этапа Президентских спортивных игр осуществляется за счёт средств МБОУ «Тюменевская ООШ».


